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доктора медицинских наук, доцента Кудаевой Ирины Валерьевны 
по диссертационной работе Чистовой Надежды Павловны 

«Биохимические маркеры эндотелиальной дисфункции у лиц с 
вибрационной болезнью и метаболическим синдромом», 

представленной на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 3.2.4 - Медицина труда

Чистова Надежда Павловна окончила Иркутский государственный 

медицинский университет в 2017 году по специальности «Врач по общей 

гигиене, по эпидемиологии». В 2019 году поступила в аспирантуру ФГБНУ 

«Восточно-Сибирский институт медико-экологических исследований» по 

направлению 3.2.4 Медицина труда. В настоящее время работает в 

должности младшего научного сотрудника в лаборатории иммуно- 

биохимических и молекулярно-генетических исследований в гигиене ФГБНУ 

ВСИМЭИ.

За время выполнения диссертационной работы проявила себя 

исключительно ответственным, вдумчивым и исполнительным научным 

работником, способным четко определить и сформулировать основные 

задачи и положения исследования. Освоила новые методы исследования, 

проводила поиск, анализ и обработку научной литературы по теме 

диссертационного исследования, анализировала результаты проведенных 

исследований, представляла их на конференциях разного уровня. 

Трудолюбива, ответственна, коммуникабельна. Полученные соискателем 

теоретические и практические результаты позволяют сделать вывод о 

способности автора глубоко осмысливать и анализировать предмет 

исследования, успешно применять методы статистического анализа и 

интерпретировать полученные данные.

По теме диссертации опубликовано 13 научных работ, в том числе 1 

патент, 1 методические рекомендации по применению медицинской 

технологии, 4 тезиса в сборниках материалов конференции и 7 статей -  в



научных журналах и изданиях, включенных ВАК в перечень рецензируемых 

научных изданий, в которых должны быть опубликованы основные научные 

результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, из 

которых 6 входят в международную реферативную базу данных Scopus и 1 -  

Web of Science.

Результаты исследований неоднократно рецензировались и 

обсуждались с положительной оценкой на межрегиональных, всероссийских, 

и международных научно-практических конференциях, в том числе на 

английском языке.

Актуальность, научная новизна и практическая значимость полученных 

результатов исследования позволяют считать диссертационную работу 

самостоятельным, оригинальным исследованием, соответствующим 

предъявляемым к диссертациям требованиям на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.2.4 Медицина труда, а 

личные качества соискателя, его компетенции в предметной области 

исследования, объем его работы с литературными источниками, 

теоретическая и практическая подготовка, позволяют считать Чистову 

Надежду Павловну достойной присуждения искомой научной степени.
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