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здкл[очЕниЕ диссЕРтдциОнногО соI}Е,l,л 2.t. 1.003.0lt,

создАнного нА БлзI] ФЕлЕрАJlьноI-о г,()суддI)с,l,вгI IFIого

БюдхtЕтного ндучного уч р E)lt/ lEI lИr1 (( l] ос,г() tt l l ()-с t{Б иl,с киЙ

инстиТут t\4ЕДико- эКоJlо Ги Ч Е с к иХ t'1(] С J ll l/iOI] А I I И Й ))

по диссЕр,глr]ии lIA COI,1с]Iiлl lиll уLlI]l,tоЙ С'Гl]ГIt]l-IИ

клItllиllл,l,А ]ч{Е/lиI (иl lCKl,tX IIAyli

А,г,гсстаt{иоlllIое дс:rсl }l

РеLitегtие /]иссер,гаIlиоltIIоl,О col]c,l,|l о r, 27.0].]026 Лч

О присуждениИ Прtl,г:tсtlвоii E;lerre lIlIlio'ItlCl]lIe, I'Рil/КДt'tltкс l)оссlrйскоr,"i

Федерации, ученоЙ Q,гегIеIlи liaLll{иlla,l'tt МС/lИ I lи l IcK и х l lii\/ li.

Щиссертация <<lt:tttttиttо-лиtlгllосl,i]tlссt{ие (lctltlctltlt)c t lt tlll1lt,trtсttий ctla ),

пациентов с профессионаJIьной хроничесltой Р'l'),тttой t]}I],ol{c1,1l(tlltиei:j и сгIособ1,I

их коррекции) по сllсциаJI1,IIоо,i,и 3.2.;t. MlcjlltllttttLI l,p)/.iiii ГtрИlIrl'Гal li Зiltll1l'tС

ов,|2.2о25 г. (про1окол зilсе/ltlllИя Лq ]0i]) /[исссрl,аltи()IIIlым совеl,о1\{

24.1.00З.Ot, соз/t&нItым на базс (l)clleгla.jrl)lIOl'o I,()c\,/ll]pc,Iljcltll()l,() [tttlji,itc,t,tltll,il

научного учре}к/]еltия <I]ос,l,tlчttо-С]ибrлрсr<иii l]ItC,1,1.1,I,)/,l,x4g,r[1,1t(O-,]Ii()Jlt.)l,иtleclit]x

исследований> (дzr",rее - Фl,БItУ t]с]иN,,l]I4), 6658]6" Иlэitl,t,ctcarl oС)jlilc l,t,.

г.Днгарск, l2 ((А) микрорайоti, с,гр. з. Со,з,l(ltttt.tс 2|иccc,pt,tlltl1()1tll()l() c()lJcIlt

утверждено ГIриказом Vlиttобрrлауrtи I)оссиlл лг9 27З or l4.0З.20l8 r,.

Соискате.ltt, Про,гасtlва E.lleltir HllKO.ilitetltlit, 02 .,цсtiабрЯ l98З 
''1'1.1[it

ро}кдения, в 2008 1,olly oKOIlttlIJl|l ['ocy;iapc,t,l]ctltIoc uJрll Jt)lJi-t t C.li)llOc у 
L,lpc7li]lclli,ic

высшего профсссиоIlаJlьlIоl,tl образовlt l,tl.tlt к 1,11lrtу,гс lt r,rii i'oc\ ;tal]c,t,Bct t t tt,tii

медицинский униl]срси,l,е,г Фei(epa.ltt)iIOl'O tlI,cII,I,c,I,I]a ltO ]j(раl]оохранеLlиlt) и

социальНому разВи,гиlо)) IIо c гI e l lИ LlJ l Ll IoC,1,1,1,.<.] lе, tсб t l Ое /l(ej l())) .

В периоД [lодготоI]liИ дLrссср,гаllIJl1 с ]0l8 1,il.ria ll ll() Ilac,l,()rlIllcc l]l)c\lrt

соиска.[ель ГIро,i.асоrзаi Ij.Il. paCto,i,ae,t, r; (DI,tjl ly l]('L]N,1l)|l в ,rlojl7Iill()c,i i,l

заведуiошего отдеJlеllиеМ фуrrкrtиоitшtt,ttоti illlitt,Iloc,l,t.lKи, llO c()l]iv,lcc,1,1,1,1cjIbcli]V

врачом уJIьтразвуковой диагIlос,l,иrtлr. /[.,llr I]tlltl1,1llIClIllr1 /i\1,1ссер,гаtlиоItIlоЙ рабо,r,t,t

Е.н, Протасова бы.ltаt llpиKpell.jlClli:l rt:rаборtt,l,()l]tlи Itllo(l)ccc}lcittlt-ltLtttlii i1

экологически oбyc.lioB.ltetttttlti llLl,г()Jt()1,1.1rl cllI'ljl l\/ l](,1,1I\4,)l,{.

Наyч н ы й рylсовtl/lи,t,е",l l, :

ItaTaп,taltoBa ELtelta l}"rla;ttrпlllpOlrItit jl()ti,0,()p NlcjlI,1lllllIcli1,1x lll}\,li.

профессор, гJlавiIый вр;tч клLtlIиI(Ll (DI,БI-1у 1]Ci,l \4,)l1.



ОфициальIlыс оппонеrl,r,ы :

1. Шилов Викr,ор Васильевич - докl,ор меl,(иIlинских наук, профессор,

заведуюrций кафедрой токсикоJтогии и Mellиl{tll-tcttoй заllllи,гLl Iз чрезl}ычilйttt,tх

ситуациях Института профилzu<т,и.tесlttlй мед1.1ll}.lItI)l (DедералlllI()l,()

государс,гл]енlIоI,о бl().t{;tte,t,ttOt,o образоl]al,{,е.rlI)llоl о ),Llpe)KirtelIl,]rl i]I)IclIIel,()

образоваtlия <Ссвсрt_l-Заrlадtrьiлi 1,ocy/lapc,t,tзctttlt,t й \1c]tt.lIlt.t t tctti,t й \,I tlll]cpcLI,1,c,I,

имени И,И. N4ечtlикова) N4иIlистерс,1,1]ti здр|lвоохраlIсItиrt l)осслliлской (Dсдерацtltl

2. Валеева Э"llьвира TlrlrepLrlIt()ItItll ;tt)l(,l ор \1с, tlIlll]llclil.ix Ital) Ii, rl()llcll i.

главный н?}ttltыii co,1,pyllII1.1li o,i)]lcJlal N.lc,rll1lltlIiLl ,l,p_\,i(iI ()e.:tcllli,tI)lt()t,() бtO.rlltc,ttttlt,tl

учрежде}tия науки <<Уфrrмсliий IIay.tllO-ticcJlc.ll()I]i-lic.llt,ct<ilii tttiсI,иl,у,г \,1cлitlltllli,l

труда и экологии чеjIоI]ека))

лали положи,IсJIьllыс о,1,1]ыl3LI IIal дI,Iссерl,ацl,,ltо.

l}едyшlаяl оргаrtltзациlt: Феле1-1аt.,lьltос t,ocy]lapc,t,I]e lll1oc бttl,,l;t;c,t,t-toe litt),чII()с

учреждение <Гlаучl to-LiccJlclloBal,t,cJtLc кLlй и t Iс,l,и,l,\/,i, N,lci tLl IItll l lll ,i,py jla t] \4 с ll1,1

академика I-I.Ф. Изпrерова> (далее - Фt'БltУ кtlИtl N4'l')), t,. N4clcKBLl. tl cBocNI

поло)ttительном о,гзыl]е, ltOjlilиcaltlIIOI\,ll j(Oli,l ()ро\1 бltc1.1ttlt,t].1ecK1,1x IIаYl{.

профессороNl, I,Jlilt]l I I)I N1 I laylltl l,tN,l с о,гр\,.rlI t 1.1 li()]\,l liJ ltl Il и ttec lio0,сt t.l,l,,itcJ li.I

профессиоLtальtlых и гtроизlJолс,гl]сltil() oбl,g,,<.,r.],cIlll1,1x ,lаСlо,tсtзlittltй Фi ljIiУ

(НИИ 1\{'Г) Ta,l,btllttli,i fiаrзьl;l()I}lIой Лltltellettltttii tl iloli,l,opoN,l Nlc/iltlll1.1lIcIitlx

наук, профессором, заведуIош{иNl оl,лс.jlеItиеN,I зitбсl.ltсtз:ttrltt]i ttclэBttoti t.,l cl(c,rlc,1,1I()-

мышечlIой систем l(JIиltического о,гдlела llpo(i)ecc1.1()IlLtjlLtlt,l.\ 1.1 lIp()l,t,jIJ()/Ilc,It]cll1l()

обусловленIIых забоJIеt]аrrий СIlI-БtIУ (IIИ1,I N4'l') JIlo,trlll"rtlii \{ciirrxaplttltllltlii

Саарlсоппель, y,I,Bepil(дei-lII()Nl л1,1рсli,I,оро\,1 (ll'ljIlY <rIlIrIl] N4'l')). aliajicNItlK()\i

РАН, док,гороN,l N,lелл1IlиltсiiL1.\ llay,i() ttpilt]lecctllэilпt Lll tllreпI I}it.tclt,l иIIоt}lltlеýl

Бухт,ияроl]ым, указаJIо, LI,1,o /(иccep,l,illllLrI [ [po,r,acorlrlii I';.ii. яttз.ltяс,t,сrl ,]itt(()IItrctttttlii

научно-квалификационIIой рабоl,оli, в l(o,l,opoii co;1cp,rilllcrl l]cшlcll1.1c i.lli,lvil"ti,tltlit

длrl Nlедициньi 1,pyr(il ti{IучIttlii зti/llt.Iи ll() l]I)lrtI]Jtc,lll.tttl tlctlбetttttlc,i,el,t ttlip1,1ltetttlt:i

сна у IiациеII,гоi] с llpO(bccclIOlltIJlt,tttlii xl)o]l1.1,iccttclii pir гrroii l]Il,tOlic1.1lilttltlct]i.

имеющей важное знtltlение /Ulrt cOt]epll1cllc,l i]Ot}tilttlri :{Llt11,1l()c 1l.itttt, ttpoc}l11jiitli l Illilt

профсссиоIIальItых рисi{оl] и разрабо,l,кl1 JlсtIсб1I1,1.\ Nlсроtlрt,rя,i uй.

Соискателем по f,c,Me диссеl]таtlии огIубJlиli()lJаItо 1l пс.lii1,IIых раla)о,г. lJ l,()\1

числе 7 сr,атей - в реt\еlIзируеN4I)lх I]аучIt1,1х iiiypIltt-llitx, peli()Nlell/][()l]al1IlLjx I]"\Ii

при N4иrrобрtIауки I)оссtли /(JIrt tty,б.ltttt;atttltt рс t\/jlI1,1,it,l,()lJ l.jcc_lIclll()t]atrrlй ll()



специальности З,2,4. N4едициttаt ,гру,ца, l ir,teltиll}.IItcl{Ltrt ,l,exIlojI()l,tlrl.

Зарегистрирован l патент Ila изобре,гегtие. Авr,орсr<ий l]KJla/l t] ocIloI]lt1,1x

публикациях состаI]JIяет о,г 70 ;to 100%. ОбrItий обl,сп,t ttчб-ltиttаt(иti ссtс,t,litзl.t:l

1,0,72 условных печатных лис,га.

Наибоllее значlIмые IIilуLltlые рабt1,1 1,I llo ,I,eпtc llIIcccl),t,lllrIи:

1. ItaTaMaHoBa, Е.В. lиаI,IIос,t,ичеоI(ис i(ри,l,ср}lи ilap\llIlcllttii cttit у Ilallt]elt,I,()I] I]

отдаленt{ом гIериоде xpoIIи.lectcclii ртуl,rrой tll1,1olicиltttL{t.lи,'l1.I]. Ii;it,itb,tittttlrзa, I[,[J.

Сливницына, Е.Н. Ittlр.rугilIIоl}а, О.И. IIlевчеrrr<о // Гlr1,11еllа I{ ct,tlI1.1,t,apиrt. 20l9

-Т.9В.*Л9 10,-С. l155-il60, - lХ)l: lU.l8ý]l 0016-9900-]0l9-98-10-11,55-1l60

(вкrrад - ]0%)

2. ItорчугаIIоl}а, ti,.It. Фapbtaitc1,l,cl]allIlrl l1ltct)\lllI1tl ), llallLlett,t,()I] с

профессиональной xporiиLtecrtoii pTyTrroii I.1it,lolic1.1tiliLtt.icii i l:.lI. l{tlрчl,t",tttliз,r.

Е.В. ItaTaMaHoBa, Н.В. СливI-Iицына // I'иr иеrrа }t cltltL1I:1pLlrt. - ]020. -'l . 99. - Л!

10. - С. ||З2-1 1ЗВ. - DOI: 10.4141010016-9900-]()]0-99- l0- 1 lЗ2- l lЗ8 (rзr<:rait

80%)

З. Проr,асова, Е.Н. СРунtttlиоItаJII)ilalя aK,l,tIl]llOc,l l) \1() jl,i,l lli.lttиeIt,I,сll] с хроllи.tесt<сlii

профессиоtlальной р,гу,ггrолi 1,1Il,l,olicl.lкarti.tcй tILl (;orlc .IсtlсlIиrt l]ilcoNlIIиtiecli},]x

нарушений / I1poTacoBa E.I1, ll l'иt,tlсttit и c.tIi1.1l ilpI.1rl. - ]0]4. l'. l0j. ,\Г! 9. С,

91з-979. -DOI 10.47110100l6-9900-2()2.+-l03-9-97j-919 tl]KjIili l 100%).

i] I1аучных пуб:tлtt<аtltlях c()!lcliil,1,c,Irl () l i]i]/iicil1,1 ()clt()tJllыc lItl,:l()7iiL]lltlrt

диссер'l'ационноt-о иccJlelloIjaItLlrl. I leitocl,ttllJclllil,te ctjc.]lcitt.tit rlб tlltl,б;lltliOI]1,1ilIILl_\

работах Ir диссерl,ации отс)/,гс],вуrо,l,. ()pliгLIIlajILIl()c,I,1, .rlLlcccp,I,LIttlttlttltoй рабс1,1,t,t,

согласно системе <Антиплагиат)), сосl,ilв,rlяе"l, - 90,78 %l.

На авторефера,г /lиссер,r,аци11 IIOc,I,yll1,1jlи 0,I,1]l,t1]1,1: AtreJlt,ltlltlBtlii Иltecct,l

B.ltaлlIc"llaBol}lI1,I - ,,1.б.IL, зill]сi lylсlIItc1,o ,tltб..lpa,toplrcii. Llal]Ito1,tl llatvt-lli()l ()

сотруд}tика :rабора,l,ории фtt:зио,,ttlt,l.t1,1 ]iic,l,pcNlil.1lltiilL\ c()c,l(llttttrЙ (Dl'lj}'lI Ill]Il

кАрктика> ДВО PAFI; Гitpllrlor;oii l)alr;trr l}:t.rtиetrllbI - 1,1.N,!.tI...r[oIlc,II,I,a,

профессора кафе7цры l,иI,иеIlI)l, Mci(},1Il},1ll1,1 ,1,1l_\1.,iii cll1-Ij()\'t]O <<liа,заttсtiliii

гооударс,t,tзеtl t tl,tii меди l lи гIскr.r ii уI l11I]epc 11l,e,l )) Гv1l1l l j.lil)a t]|1 I)tlcc lt ll; -Ll a lз p tl tta

Cepl,ell IOpbeBrltlil * /{.N,{.II., /loi(cl1,1,a tilt|;с;црr,r ticl]ll().ji()1,1llj tl tteiiptlxиl]\1p1,11II

ИГN4АГIО - фи;rиала СDl'БОУ Лt lO l)N4z\l ll lO Mlr.rri,J/{pilt;;i I)оссиtt; llapy,,r;llr|l()l}:l

Щениса Алексееt}llttа .|(.M,Ii.. tl.o. зillJcl(yloll1cl,() rсаt|iс;црой opl,aIltI:}tilllllt

здравоохрансIIиrI и обudес,t,всIlItоl,о lJj{ороlзL}I (DI-1;()У l3() <<KpacI'N4Y Ll\.l. lrptlti;.



В.Ф. Войно-ЯсеI{еlIкого) N4иttз,цраtза I)occtrlt: lll }lpottol}a l]ircrlLlrtll

Афонасьевича - д.м,н,, rlpo(leccc)ptl, IIttyчIlоI,о pyKoI](),rtt1,Ic.Ilrl 1.1rrс,r,и,r,l"tа обtttеii tt

профессиональной гIаl,оJIоI,ии им. ?li&дсм].iI<а А.И. lltl,t,atlrorзa ФБУI I (ФllI [l' llпл.

Ф.Ф. Эрисмана> Роспотребгrадзора.

Все поJIученtiьiе о,I,зыt]ы ttоJlо)iи,геJIьlll>I9, liри,I,1,1ttесIiих зtiш,te.titltt,lii Ilc

СОДСРЖаТ, ]] IIИХ O'l'P8ilieHlll аК'ГУа.JIЬIIОС'I'Il, IIa)"t]l{i"lrI tiOi]l.tlJlIa, 'lCOPe'l'1.1'--lCCliiirl lI

практическая зlIачи]\1ость поJtучсIlltых рсзуJtt,,tа,t,()l], oCtclcttclBltlltI()C,{,b ttLt) LIllых

положениЙ, выводоt] и реttоN,tсti;lаtlиii, сфорплчlltlроl]LlIlгIl;Iх I] .1иссер,l,itll},lи,

Выбор официа.lrьных o1lliOlIclit,Ol] ti tзсll)tllсl:t opl,i-lllt.t.JtItltlи oc}Illecli]Jlcll

согласно требованиrtNl пп. 22 и24 <l Io,toiKcII].]11 () llp1.1cy)Ii.llclIi{I] vLIcIIblx c,l,cItcttcЙl>

и обосновывас,I,ся tIx KoMпe,l,cH,1,1Ioc,1,1llo l] сlб.ltitс,tl.t \le.r{l1ll1.1ll1,1 ,1,p\1.,lit; IliljIllLlt.lcNl

публикациЙ по лаIiliоЙ IcNlt1,I,1.1lic l] из/llllIl.jrlх, lJx(),l{rtlIlllx 1] Nlс7ti_lуtlародlIыс базы

цитирования и реKoi\lCIi,lioIjoliItlllX Ii Il,\,бjll]lil.lll1.1tl ()ctIOl]Ii1,1.\ ре,]) JIl),l,i,t,l,()lJ

иссJrедованиЙ I]AK tIри N4иlrобрrrауки I)tlcci.tlt. сtiсlсобilос,l1,1o ()llpc/lc,lll1,1,

научную и практич ес l(y lo зI] ач иN{ о с,гь llиссер,l,tl llи l.i .

ЩИССеРr'аЦиоlttIыri cot}c,I, o,I-i!letlile,I,, Ll,t,() рабо,t,а cO()1,1Jci,c,l,t]ye,I ttlty,ttttlil

специальIItlсти З.2.4. N4е;:lиц1.1ttа ,гр) 
i ta (rttr. l . б" 7 ltitctlop,I а IILiv(-lllI)t\

специальнос,геЙ ВАК при N4иltобрtrау,r<lr l)occt,tt.l ).

Ila основаtIии I]ыI]ojlIiel]Il1,1x Llсс]lеjlоl]ltttий соисiiаl,еJlеNl I}ыrIItjIclt1,1

особеFI[lости [Iаlрушсrlий циклti ((c()li боrllэс t tзоi]ilIl1.1с)) ), It|ll{иclll,()l] с

профессионал ьноЙ хрон и.-tес ttоЙ p,],)"1,1l()Й l] l1,1 () lic t t t;a t tit с t'i. l l l]()rl lJJ lrll() ll l|,lccrI

иtlсомI{ическими расс,l,ройс,I,ваN,lи и Ililpylilelil,]lei\1 ,,lIIcl]ll()l о бo/tpc,l,rзclI]aIl1,1r{.

устаtIовлеIIо, LI,го иIIсоN{IIиrI tlNleJIa cN4cLuaitttt,lti .\apilli l,cp 11 c()lIp()lJO/IiлllJlltcl)

разtsитием iIресоN,lнических, tlIl,грасоNlllиt]ссI(Llх l1 lluc lc()\lll]ltle cIi}lx ttapl,tticitttii.

доI(азаIIо, ч,го более l]ыра)кеIIIIыс рzlсс,гроЙс,гl]il Ilиl(jla ((с()II бo,1tlэc,l,tзtll]atIllc)) \,

пациентов с хроническоЙ р,гутIIоЙ иll,гоItсиI(tit(исЙ сtзязittItll с tJOIJ,IlCtIctllt()c]1,1;I() l]

патоJIогическиЙ гtроllесс JltlN{биI(O-pe1,1,1l(y"iIrlplIll1X, c,1,1]Oj,lOl]1-1,1.1IIo,l,LUl|lNlиLIecliLlx 1.1

экс,граIlирамилlll,tх с,грук,I,ур I,()JIOI]ll()l,() ]\1о jI,a: l}lIci)lrt,le ll()Itil,]!lllLl, L1,1 ()

эмоционально-t]оJIе_вIllе расс,гройс1,1rа I] pa}lliilx xp()tl1.1.1ccii()ii prr"rtroii

иFIтоксикации ассоциироваltI)I с I]ыpal)'IicIllI()t:i i(cзOpl,a1l1,Ijaltl.tcii Llpx}.],lci(,lOlillKt.l

НОЧI{ОГО C}la В ВИДе ItаРУШеliИrI ИlIИЦИtiIltlИ I,1 IIOiUlCp){iilIl1,1rI ClILl, il t'ilKiKC СIlИ/КСIi1,1rl

его l]occl,aнo ви,гсльl-i о l.i t|lt, tl l, t lt tlt 
, tlCitlc I t tl lra l l bl ti i] I1,1,cll L,l L,l .ll l] it t 

,l 
t Oc,1,1.] li tl

дисоомFIии, связанI IоЙ с xpot tи ttec iioi,i p,l,y,l l lоЙ и l l L,() lic 1.1 til] r (ttc r.i.



Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

полученные данные дополltяIо,I, знания о сРорп,rировalljиt,l llрофессиогtа.lIl,ttсlI,i

интоксикациИ ртутыо И oбtlclltltlt)Il}itltr'I, IIpc;rlc,l,ill]J tcl l}.1c .lll]ccONlIii,itlecl(1.1x

проявлений как части сиI-I]1роNlal,гII)Ilоl,о ,lllJil1,1IOзii; l)c,}\,JILl il l,ы Ilcc.]lc.Il()l]aItl]rl

позвоJIиJIи разрабO'Гil'I'l, t{риl,срl.iИ ilиа1-1iос,l'икll I1Llp)/lllcl{LtЙ cIll]. ассоItИИРОI]LliIН1,1Х

с хронической р,гу,l,iIоЙ иI],гоксиIiаl{l1ей.

Применительно к пробJIеN,ltrrиI(с дисOсртаl{l.,ltl эф(lсr<,r,rrвirо lICII0,iы]()l]itllIll

общенаучные и сlIеIlиаJIьI{ьiе N{е'ГО/rll)t t.lCCjlC:l()l]ailI1.1rl: tt"IlLlIlt]Lleclillc.

инс1румеtl,гаJ-Iыlо-диагllос,гиliесliltе, Jlаборit,I,()рlIl)lс t1 \,1a,l,cN.lti,i,1.1KO-c,l,i1,1l,,lc,l,иlleclillc.

Щиссертациоlitlое иссJtсдоlJaiiltlе l]ьilIо,rlIIrIлосl) в 4 ,),l,illIti с исгlОJt1,1]()IJLlltИСN,l

системI]оI,о IIодхола, вкJItочаIOtl{еl,о cpallJtlI,1l,ejli,lIl,tI]l illlLlJlt,lJ pllcItpoc,lpallcIIll()cl1,1

диссомнии, предраспоJIIII,LIIоших (lаiк,гороrз, lIpиtIljlIIl()-c-lc;lclljelIIIыx ct]rl]cii l]

особенностей наруIIlений cLIa, L1,1,сi IIозt]0,Ii,lJtО обесIiеLllt,l,ь c,i,pYK,I,\,pIt()-

функционаIыIу{о вза1.1N{освrtзl, OclIOt]ltI)Ix p|l,].rlejioi] tlilc,l()rIlllc1,o иссJlсJtОl]аll}]rt. I] t'ON]

числе в рамках разрабо1,I(и мсроltрtlri,l,иil lIo liopl]ciiill1I] t] l()[)l.tllIi1,1x 1.1ilc()N4IlиtlccI(l.t\

нарушениЙ при хроничесiiоЙ рту,гноЙ иIt,гоксиli|tI li,lLl.

ЗIlа.lеllие IIоJIуIIсIIItых соисltа,I,еJlеNt peзyjtl,,I,il,t,ol} lIccJle/lot}:lltиrt /lJlrt

практики.llо материiutам иссJlсltоt]tilIиrI llOil1,сt,1,r.li].]lclll)l \lc.r{иl{1,1tIcKarl 
,i,cxIltl,1()I'tlrI li

методические peiiotvlelliltlllии <]!{с,гсllt i (l1Lll,tl()c l,iliitl .lllccO\1tlll1.1, cl]rt']aIiIl()ii С

хронической рту1,Ilой i.lII,г()liсиIiаLil{сй>>, зltрсt,llсI,1lI1l]()t]t,tII tlа,гсII,I, IIil изОбрстСIll]С

<Способ лиагнос,I,11ки /iиссо\II1l1Ll, сt]rlзаltllоii с -\pOil1.1Llcciioii p'iy'l itoii

иIiтоксиttацией> (ЛГ! ]Е01609 or l1.08.]02j). l)азрабtliаrtа yI atlljoбLlp()l]alItt

эффективнаrI cxeNla I(орреltIlии lILt]]\ llIеIlLlй cItil. i)cз\,.jll1,1,t1,1,1>l llccJtc]t()l]alIIиrl ljlle,llllcltI)I

в /IеrIтеJlь}{ос,г], кJlиtt}.tки ФI-IjI IY l]('ИМЭl4 (artг l]llc.lpelltlrI ()'l l7.0j.202,5). NlЛIl()

<Лечеблlо-диа1,1iос,I,иLiсский 11сlI,гр) i,. AtIгapcrra (att,t l]ltc.rlpcli1.1rt ol l8.0-{.2015.t;

цеl]тра профi]атологии Оl'АУЗ <<irlрtсу,гсrtая г()I)о..lсliilrl ii,lllItIlLlccliilrl бi1,1tt,ttt,ttllt }ч 9ll

(акт внелрения о,г 22.05.2025), l1олу.tеtlгtые IIауrIllые /1t1IIIIые иcIlo.!tI),]vIoIcrl I]

учеб}Iом процессе посJIсдиIIJIоNlIIоii IlО:ЦI'О'l'Оl]liil l]рtlttсй llO clicll1,1aJli,lI()C l1,1

(профпагоJlоl,иrl), аlсllирtiн,гоt] llO tIttlIp|It]Jlctl1.1t() ((\Ie.llllllttltlt l'l)).'li_l)) tз \'tсбtt..l-

образова,геJIьiiом t_lеlI,грс Фl,tjl Iy i]сиN,lЭi,l (art r l]lic,(pclil.t,i o,1 l E.Oj.]tJ]_{).

Оцеllttа дOс,I,tlверlIос-ttt рtlз},Jlь,l,rl,гtlI} tlccjlcrl()t}tlttпrl ll0Ktl Jit.]lil:

исllоJlьзованы с,l,андар,i,llые, у,гi]срiiiлеit I i l)tc ti l]Oc l l ро lt,J l]().1(tl N1l)Ie I\1c,l,()i,litli lj 
"

сер,t,ифиЦироваiIнос, llOl]cpc1lllOc ()бOр),jt()l]i1IltlС t.l ilpltбtlllr,t: I c()|}lIrl



ПРОВеДеННОГО ИССЛеДОВаНИЯ llОСTРОеIIi1 I{il 1,1Зl}CC'l'IlLlX, l'lPOl]ePrICN'lLIX ,rli1IIIllllX ll

фактах, согласуется с опубJIико]]анllI)Iми /lанIII)lNlи llO ,l,eмe ,ilисссrр,l,аllии; Il/tert

ДИССеРТаЦИИ ОСНОВЫВаеТСЯ На ПРИМеНСIIИИ СИС'lеNlI)I СОl]РСNlеIlliЫХ Me'l'Oz]iOl]

исследования по изучениlо особеrtrtостей IItlруIUсIlий cIItl у паt{иеll,гоl] с

профессиональ}IоЙ xpoHиLIecl{oii l],гу l,t]оЙ] lill l ot(c1.1iial(}.teii; peзyJll),l,il,I,I,t

иссJIедоl]аIIия иI11,ерlIро,l,ирова1}Iы с \ чс,l,()^1 ,rlilIlll1,1.\ 1,I,cttcC,1,ljeIlil()t:i ll зLtрубс)iiIiоii

литературы, что обеспе.ливасr, ()бъскl,иl]ltос t ь IJ1,I;lB},l1I\,,,,,,," tIOJl())KelillI.,i ll

выводов; работа проt]о/(иJlась на реlIрезеF{l,а,гиt]ltой lзt,lборо.itlой coBoti\/llllOclи с

формироI]аFIием контрольной l,pyIIIIL{ 1.1 tlpLIN,lclletille\I lioN1lIJIel(cLI llilvllll1,1x

ме,годоt] иссJIедоl]ания, сооf,I]с,гс,гt]уIоll{их lt()c,t Ll1],lc11I lOii lltrjI1.1 i.t :]tl.цiiLtLl\l

исследования.

Личllый вI{JIаЛ aB,I,()prl cOc,I,o1I,1'B (l)op\l)'rI1.1POl]aliIltl lIc.:tl,,l 14'Jal]latl

исследованиr]., разрабо,гке lipol,palМMIn и lljlailItl соl]Nlесгl1() с pYliol]()/li4,1,eJlC\,l.

самостоятеJlьном l]ыборе мс,гоi (t.lчссlttlх ItO:]{\O;t()l] ll -r,a,111.r{OI} llcC,le/,l()l]ilIl1.1rt.

обосновании объектов и объеI\4а иссJIсltоваlIий. Cot.tct<a,l,e,leN,I провсllеIl аiIt]JIиз

литераl,уры, сбор ltерl]ичн()l-() N4a,l,epиaJlii. ct}lti1llrilpt)iJi.illi-l 1.1ll(i)opNlillIll()l]Itart бttJii

лаI{Itых, lIровелеIlа с,t,а,l,ис,гItLiесliilrl обрабо r ritl\lit l cpltii.lil 1.1 l1i1,1cpllpc,l,itllt.lri

результатов исследования. Соискаt,гсJIем Od)opNI),JtlpoBaIiI)l lJl)Il]O/{ы, Il()jll,(),lO1],icll

текст диссер,гации и авторефераl,а. pе:}y,lt1,,1,3,,,,,, рабо,гы l]liе.rlрены Ila

региональном и муtl1.IципальII()Nl ypOljIlrlX) IlO.1ti,O,гOlJ-IlCili,I llyC)jl1.1l(LlLlt.lt1. -jltl.tttbtii

вклад автора Ir сборе, cllc,гeN,Ia,t,Ll.]allиl.t, aIlLtJl1.1,3c ]] lll]c.цc,l,al],IleIlt{tl N,lii,t,ep1.1t-lrlOi]

диссертации сос,гавJlrIе,г Ilc MeiIec L)()%.

Щиссер,гациоtlIIылi сOвеl, IIриlIIеJI lt I}blBoity о ,t oiu. t{To /{LIccep,lai{иrl

Про,гасовой Е;tены IItlKo:titetзi,tt,t ((lijIl1Itt.llio-,ll11Ll1,1tOc,liltleclit.tc ()собеltll()с l l,i

FIарушениЙ сна у lIaIlиelI,1,()l] с lIp()(heccl.J()Ila,ll1,Il()I.i хр()llIitIссI(оЙ p,I,\,,lIl()ii

иIIтоI{сикацией и сIIособы l]x liоррсI(цtlи)) lIpci{c,l,ilt]лrlc,l,ctlбoii,]tlli()lltIClIlI()c

научно-кI]аJlификаt\иоiлi{ос иссJlеlrlоt]illitlе, I] ii() l()pO\I с(). (ер)tiи1,сrl pelllell1.1c

актуаJIьной для ме/_1иtlиItы ,l,pyJ(a IILtучtlоii |]it.jlilllt.l tl() l]1,1rlt]jIcIl1.1l() ()собсltllос lcii

нарушений сна у пациеIt],оl] с llpo(l)ecc1.1()ll|lJl1,Iloii хр()Iti.lчесtiой ;l t,v trtilii

иЕIтоксикацией, имеIошей важIlос зlIilt]еIIис ltлri col]eplltcllc,t,l]()l]allиr1 ]lиalI,1IOc,l tllilt

и разработки JIечсбных NlероIlр1,1r1,1,Llй. l lo сl]()сй LlK,I,\,ii.rIbll()c,l и. tl,.l,t,cll\

t]ьlпоJlненных иссJ-tе/цовtllIиiI , l111,r1l1u1; itOt]tl,]Ilc, ilpiili,I 1.1 ,Icciit,il ,jlllItIll\l()c llI.

СТСtlеНИ ДОС'ГОl]еРI{ОС'IИ ttОJI}'ЧСIIlI1,1Х /lLltllt1,1X ll l]ItCjlPeIlI,1I() РС j),li)'l'il i ()lJ

6



исследования работа полностьI() соо,гвеl,с,I,Iзlzg,,, ,I,ребоl]аIIиям II.1I. 9 - 14

((Положения о присуждении ученоЙ с,гегIени)), },I,IJCp)l(:l]eHIl()I,tt llостаtiоt]JlL,tlие\.I

Правительства Российской Фe,rteptlll11i,i Л9 842 o,r, ]4.09.201З (в ,teйc,r,rзvtcltttcй

редакции), предъявJIяемым к дllссер,IациоlIIiLIп,t pitбo,t,alN,1 IIai с()t,lсI(аItис 1,чсtttlй

степени кандида,[а медицинских liayI(.

В ходе защи,гь] лиссер,l,tlIlиli Kpt1,1,1,1ttccltиx :зaпtc,tliill,tii llc l]t,tcliil,Jitllo.

Соискатель Про,l,асова E:tctta i Iико",tас]]iILl ()1-1]c,1,1ljl|i ltil ,]lt,litlllI1,1c l] xo.]{c ,]Licc;laltltri

воIIросы и гlриt]еJlа собс,t,tзсIrllуIо зрl,) \,lcll ti-liltlt().

IIа заселаIIии 27 фсвраля 202-6 r. /{иссср,l,iltll.iоllttьIй cot}el llpиlIrlJl рсlllсIIис

присудить Про,гасовой Е"пеttс IIиttcl;tltcBttc }tICll),l() clcIlcltl, lil]ll.]{l].]litIil

мелициIJских наук l1o сtIециаJlьllос,i,Ll З.2.4. N4c/ltttlitttlt l,}lу.l1з (ьiс;tиlll..lllсtiltс

науки). При провсденIiи,гайttого гоjlосоваIIиrI /{исссрr,аIlиоIIIlLIй c()l]c,I,

24.1.003.01 в колLItiес1,1]с 15 LteJtoI]eK, l],1,oNl Lll1cjtc 7 jlоt<,tс_lLltltз ltayK Il()

специаJIьности заLцип{асмой /1L{ccep,t,allиI,1 З,2..l. IVlc;trrrll1l1[l l,|])lta (Meiitltll1llcliI,1c

науки), участвовавших в заседаIIии, из l8 че-ltсlвсli, l]xoi|irlIll1,1x lj c()cIi}t] col]cli-t.

проголосоваJIи: за - 15, про,гиt] - lIef, гtе/{ейс,гtзt1l,сJll)ll1,1х бttl.t,tе,t,сгtей - tte,t,.
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